
Zöld agyag
INCI: Illite

A  zöld  agyag  több mint  tízezer  évvel  ezelőtt 
rakódott le mélyen a földben, így civilizációnk 
ártalmas  környezeti  hatásai  nem 
szennyezhették  el.  Igen  gazdag  ásványi 
anyagokban  és  nyomelemekben,  mint  pl.  a 
szilícium,  vas,  magnézium,  kalcium,  kálium, 
nátrium, cink, szelén vagy a kobalt.  Színét a 
benne  található  réztartalmú  anyagoknak 
köszönheti.  Kiterjedt  lelőhelyeit  elsősorban 
Franciaországban  találhatjuk,  ahol 
felhasználásának is nagy hagyományai vannak. 

A  kitermelés  után  az  agyagot  tűző  napon  szárítják,  majd  további 
felhasználástól  függően  különböző  méretű  szemcsékre  őrlik.  Külsőleg  és 
belsőleg  is  használják,  táplálékkiegészítők,  gyógypakolások,  fürdősók, 
kozmetikumok részeként.

Natúrkozmetikai jelentőségét tisztító, méregtelenítő, puhító, hámsejt eltávolító 
hatása adja. A 3-5 rétegű ásványi szerkezet minden más agyagnál erősebben 
vonzza  magához  a  szennyeződéseket,  így  használata  után  a  bőr  megújult, 
puha  és  sima  lesz.  A  zsíros,  pattanásos  bőrre  rendkívül  jótékony  tisztító, 
gyulladáscsökkentő, méregtelenítő hatása miatt.

 

Gyógynövényfőzettel,  aloe  verával,  mézzel  keverve 
alkalmazom a komplettebb hatás érdekében. 

Az  agyag  arctisztító  kozmetikumok  fontos  természetes 
alapanyaga, de önmagában is kiváló bőrtisztító. 

 Tökéletes kiegészítője a bőrszépítő testkezeléseimnek!

1 alkalom 45 perc, 2.200 Ft.


